
 

 
Piano Formativo Scuola di Teologia  

della Tenerezza 
 
01 Ottobre 2023 
1°   Lezione: riscoperta della tenerezza oggi                  
2°   Lezione: la tenerezza come opzione esistenziale  
 
05 Novembre 2023 
3°   Lezione: fragilità e tenerezza: categorie a 

confronto    
4°   Lezione: maturità affettiva e tenerezza  
 
03 Dicembre 2023 
5°  Lezione: sessualità e tenerezza: un binomio 

indissolubile    
6°  Lezione: uomini e donne: la ricchezza della 

differenza   
 
07 Gennaio 2024 
7°  Lezione: la tenerezza di dio nel linguaggio biblico     
8°  Lezione: verso la scoperta della tenerezza di dio 
 
04 Febbraio 2024 
9°  Lezione: il vangelo della tenerezza nella città 

dell’uomo    
10° Lezione: il fidanzamento tempo di grazia e di 

tenerezza  
 
03 Marzo 2024 
11° Lezione: il sacramento delle nozze grazia di nuova 

tenerezza   
12° Lezione: Gesù Medico Degli Sposi  
 
07 Aprile 2024 
13° Lezione: Litigio di coppia              
14° Lezione: Litigio di coppia            
 
05 Maggio 2024 
15° Lezione: Teologia della comunione trinitaria    
16° Lezione: Fecondità nuzialità e dono dei figli  
 
8 e 9 Giugno 2024 Weekend conclusivo  
17° lezione: Dalla Teologia Alla Pastorale Della 

Famiglia - Docente Don Carlo Rocchetta 
18° Lezione: Senza sposi non c'è chiesa - Docente Don 

Carlo Rocchetta 

 
 

La Tenerezza di Dio rappresenta l’anima mundi. 
Formare alla virtù della Tenerezza significa 

operare per fondare il futuro della comunità 
umana. Diceva profeticamente  

San Giovanni Paolo II:  
“Il mondo è tanto carico di tensione quanto è 

vuoto di tenerezza”.  
Non è una esagerazione dire che  
la Tenerezza salverà il mondo. 

 
 
 

Formare alla virtù della Tenerezza significa 
operare per fondare  

il futuro della comunità umana  
(San Giovanni Paolo II) 

 
 
 

“Nell’orizzonte dell’amore, essenziale 
nell’esperienza cristiana del matrimonio e 

della famiglia, risalta anche un’altra virtù, 
piuttosto ignorata in questi tempi di relazioni 

frenetiche e superficiali: 
 

LA TENEREZZA” (AL 28). 
 
 
 
 

 
SCARICA QUI 

LA SCHEDA DI ADESIONE 
 
 
 
 

SOSTIENI IL PROGETTO “OASI DELLA TENEREZZA” 
CONTRIBUIRAI ALLA REALIZZAZIONE DEI PROGETTI UTILI A FARE RIFIORIRE 

L’UNIONE CONIUGALE MEDIANTE:  
LA PREVENZIONE: CON PERCORSI FORMATIVI, RITIRI, WEEKEND; 

LA CURA: DELLE COPPIE CHE VIVONO SITUAZIONI DI FRAGILITA’ E 
CONFLITTUALITA’ CON PERCORSI DI RI-INNAMORAMENTO; 

SE VUOI CONTRIBUIRE DONA IL 5XMILLE A: ASSOCIAZIONE COMUNITA’ DELLA 
TENEREZZA “AQUILA E PRISCILLA” 

CODICE FISCALE: 92067620853 - OPPURE PUOI EFFETTUARE UNA 
DONAZIONE AL SEGUENTE CODICE IBAN IT43A0503416700000000004083 

 

 
 

COMUNITÀ DELLA TENEREZZA  
“AQUILA E PRISCILLA” SICILIA 

con la collaborazione 

degli Uffici di Pastorale Familiare delle Diocesi di 
Agrigento, Caltanissetta e Piazza Armerina 

   
 

PROPONE  
 

IL PRIMO CORSO ANNUALE DI 

FORMAZIONE DELLA SCUOLA DI 

TEOLOGIA DELLA TENEREZZA, PER 

UNA MATURA SENSIBILITÀ AFFETTIVA 

E UN APPROFONDIMENTO DELLA 

TEOLOGIA DELLA TENEREZZA 

 
 
 
 
 
 
 

“LA TENEREZZA E’ INSITA IN NOI SIN DALLA NASCITA, 
MA E’ NECESSARIO SCEGLIERLA COME OPZIONE DI 

VITA PER GIUNGERE ALLA SUA PIENA FIORITURA 
PERCHE’ LADDOVE TRIONFA LA TENEREZZA 

AVVIENE SEMPRE UN MIRACOLO” 
(Mons Carlo Rocchetta) 



 

 

 
SCUOLA DI TEOLOGIA DELLA TENEREZZA 
 
La Comunità della Tenerezza- Aquila e Priscilla - 
Sicilia, in collaborazione con gli Uffici di 
Pastorale Familiare delle Diocesi di Agrigento, 
Caltanissetta e Piazza Armerina, propone un 
corso annuale di formazione per una matura 
sensibilità affettiva e un approfondimento della 
Teologia della Tenerezza. La Scuola di Teologia 
della Tenerezza intende situarsi entro il 
percorso tracciato da Papa Francesco e 
divenire un luogo di formazione alla maturità 
relazionale, a servizio dei giovani, dei fidanzati, 
degli sposi e dei genitori.  
Il termine “Tenerezza” infatti va compreso come 
un termine inclusivo in vista di una formazione 
integrale di persone effettivamente e 
affettivamente mature, superando 
l‘individualismo esasperato e la fragilità 
emotiva che dominano le nuove generazioni (AL 
nn 14-32).  
Non manca chi parla oggi di un “amore liquido” 
basato su relazioni brevi, vaporose, instabili, 
con evidenti ripercussioni per il futuro della 
coppia e della famiglia, sempre più in crisi. 
La Scuola della Teologia della Tenerezza che 
proponiamo si colloca entro questo orizzonte 
e vuole costituirsi come spazio educativo per le 
nuove generazioni: una via e uno strumento di 
formazione alla competenza relazionale per 
quanti lo desiderano, con la possibilità di avere 
famiglie solide, fondate sulla roccia dei valori 
umano-cristiani, in grado di durare nel tempo, e 
non sulle sabbie mobili dei miti che la società 
odierna offre in abbondanza. 

 
A CHI E’ DESTINATA: E’ rivolta a tutti gli 
operatori di pastorale familiare, docenti, 
educatori, formatori, coppie di fidanzati coppie 
di sposi anche in nuova unione, giovani che 
intendono vivere una nuova esperienza 
formativa per un maturo servizio nelle realtà 
ecclesiali a cui appartengono. Tale formazione 
sarà guidata da sacerdoti e laici debitamente 
preparati. Per tale percorso sistematico 
formativo, verrà utilizzato come testo-base il 
“Manuale di Teologia Nuziale della Tenerezza”, 
redatto da don Carlo Rocchetta, fondatore 
del Centro familiare Casa della Tenerezza di 
Perugia, unitamene al “Sussidio per i laboratori” 
predisposto dallo stesso autore. 
 
OBIETTIVI: L’obiettivo della Scuola è di offrire 
una organica e approfondita formazione alla 
maturità umano-cristiana, modellando 
sensibilità dei giovani, fidanzati, sposi, famiglie in 
vista di relazioni nuziali solide e durature come 
al “tutto” e al “per sempre” del matrimonio 
cristiano.  Sarà auspicabile il coinvolgimento 
degli Uffici diocesani di Pastorale Familiare e 
Giovanile, come quello dei catechisti, degli 
insegnanti di religione, delle parrocchie e dei 
movimenti ecclesiali, al fine di formare 
operatori di pastorale al servizio della Chiesa 
locale. 
 
MODALITA’ DELLE LEZIONI: Le lezioni suddivise 
in sessione mattutina e sessione pomeridiana, si 
svolgeranno ogni prima domenica del mese a 
partire da Ottobre 2023 fino a Giugno 2024 e si 
concluderanno con un weekend finale dove 
verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 
Ogni giornata di studio prevede laboratori 
formativi - esperienziali e la celebrazione 
eucaristica. 

 
ISCRIZIONE: Per la partecipazione alla 
Scuola della Teologia della Tenerezza è 
obbligatorio inviare la scheda di iscrizione 
insieme alla ricevuta di pagamento 
all’indirizzo mail 
 ass.comunitatenerezzacl@gmail.com   
entro e non oltre il 23 settembre 2023.  
 
Il contributo di partecipazione è 20,00 € 
cadauno da versare sul seguente IBAN: 
 IT43A0503416700000000004083  
intestato ad Associazione Comunità della 
Tenerezza Aquila e Priscilla - Caltanissetta,  
con causale “Contributo di partecipazione 
Scuola di Teologia della Tenerezza anno 
2023/2024”.   
 

E’ prevista l’animazione per BAMBINI. 
 

INFO E CONTATTI 
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: 
PER LA DIOCESI DI CALTANISSETTA E LE 
ALTRE DIOCESI CARMELA (3392613784);  
PER LA DIOCESI DI AGRIGENTO ALDO 
(3491696876) 
PER LA DIOCESI DI PIAZZA ARMERINA 
SALVATORE (3398068182) 
 
STRUTTURA : “ Oasi Tenerezza” C.da 
Zaccanello Racalmuto ( Ag) – SS 640 
CL/AG (uscita Castrofilippo – Racalmuto 
– z.ind. – viavai) 
https://goo.gl/maps/x4MEGzjmjiBTQiJ26 
 
INDIRIZZO MAIL: 
ass.comunitatenerezzacl@gmail.com  
 
Pagina FB: COMUNITA’ TENEREZZA 
“AQUILA E PRISCILLA” 
 
Pagina FB: Gruppi Spiritualità della 
Tenerezza “AQUILA E PRISCILLA” 

 


